善耕实验小学2010—2011学年度第一学期综合素质活动安排表（低年级）

2010.9

	班  级
	周一
	周二
	周四
	周五
	备    注

	
	活动内容
	辅导教师
	活动内容
	辅导教师
	活动内容
	辅导教师
	活动内容
	辅导教师
	

	一（1）
	诗情画意
	凌  燕
	善耕牛牛
	凌  燕
	跳牛皮筋
	沈  琼
	扔沙包
	沈  琼
	9月

室外

活动

学习

牛牛

律动

操。
如遇

雨天，室外

活动

改为

班内

桌面

游戏。

	一（2）
	诗情画意
	顾丽川
	善耕牛牛
	顾丽川
	跳牛皮筋
	陆  敏
	扔沙包
	肖  芸
	

	一（3）
	诗情画意
	王  兰
	善耕牛牛
	王  兰
	跳牛皮筋
	王  兰
	扔沙包
	唐  磊
	

	一（4）
	诗情画意
	朱  丽
	善耕牛牛
	朱  丽
	跳牛皮筋
	唐  磊
	跳牛皮筋
	朱  丽
	

	一（5）
	诗情画意
	熊龙香
	善耕牛牛
	熊龙香
	扔沙包
	李  丽
	跳牛皮筋
	熊龙香
	

	一（6）
	诗情画意
	张雯静
	善耕牛牛
	张雯静
	扔沙包
	张雯静
	跳牛皮筋
	李  丽
	

	一（7）
	诗情画意
	杨  旸
	善耕牛牛
	杨  旸
	扔沙包
	杨  旸
	跳牛皮筋
	陆  敏
	

	二（1）
	藤圈游戏
	王  寅
	善耕牛牛
	田  婷
	踢毽子
	田  婷
	剪剪贴贴
	田  婷
	

	二（2）
	藤圈游戏
	唐  磊
	善耕牛牛
	高  敏
	踢毽子
	高  敏
	剪剪贴贴
	高  敏
	

	二（3）
	藤圈游戏
	陆  敏
	善耕牛牛
	陶  莉
	踢毽子
	顾  欢
	剪剪贴贴
	顾  欢
	

	二（4）
	藤圈游戏
	顾  欢
	善耕牛牛
	吕  菁
	踢毽子
	吕  菁
	剪剪贴贴
	吕  菁
	

	二（5）
	踢毽子
	胡中骥
	善耕牛牛
	赵  静
	藤圈游戏
	陈维佳
	剪剪贴贴
	王亚平
	

	二（6）
	踢毽子
	李  丽
	善耕牛牛
	潘锦安
	藤圈游戏
	应似兰
	剪剪贴贴
	夏  琼
	

	二（7）
	踢毽子
	郁  晨
	善耕牛牛
	郁  晨
	藤圈游戏
	潘锦安
	剪剪贴贴
	郁  晨
	

	二（8）
	踢毽子
	姜锡林
	善耕牛牛
	陈维佳
	藤圈游戏
	徐  贞
	剪剪贴贴
	姜锡林
	


善耕实验小学2010—2011学年度第一学期综合素质活动安排表（中年级）
2010.9

	班  级
	周一
	周二
	周四
	周五
	备    注

	
	活动内容
	辅导教师
	活动内容
	辅导教师
	活动内容
	辅导教师
	活动内容
	辅导教师
	

	三（1）
	贴贴画画
	刘  琰
	小游戏
	刘  琰
	小型接力
	刘  琰
	扑克智力游戏
	应似兰
	9月

室外

活动

学习

牛牛

律动

操。

如遇

雨天，室外

活动

改为

班内

桌面

游戏。

	三（2）
	贴贴画画
	宋  扬
	小游戏
	应似兰
	小型接力
	宋  扬
	扑克智力游戏
	宋  扬
	

	三（3）
	贴贴画画
	马莉萍
	小游戏
	马莉萍
	小型接力
	戈玉芳
	扑克智力游戏
	马莉萍
	

	三（4）
	贴贴画画
	冯  萍
	小游戏
	赵  燕
	小型接力
	冯  萍
	扑克智力游戏
	冯  萍
	

	三（5）
	贴贴画画
	蒋文君
	小型接力
	蒋文君
	小游戏
	赵  燕 
	扑克智力游戏
	蒋文君
	

	三（6）
	贴贴画画
	陆晓英
	小型接力
	陆晓英
	小游戏
	陆晓英
	扑克智力游戏
	戈玉芳
	

	三（7）
	贴贴画画
	张玉英
	小型接力
	戈玉芳
	小游戏
	张玉英
	扑克智力游戏
	张玉英
	

	三（8）
	贴贴画画
	许钰贤
	小型接力
	叶新良
	小游戏
	许钰贤
	扑克智力游戏
	叶新良
	

	四（1）
	智力大冲浪
	朱广宇
	小游戏
	陆伶俐
	跳绳
	胡中骥
	合作小报
	陆伶俐
	

	四（2）
	智力大冲浪
	金美芬
	小游戏
	王  寅
	跳绳
	肖  芸
	合作小报
	金美芬
	

	四（3）
	智力大冲浪
	陆  艳
	小游戏
	姜锡林
	跳绳
	朱广宇
	合作小报
	陆  艳
	

	四（4）
	智力大冲浪
	邱洁群
	小游戏
	俞卫红
	跳绳
	邱洁群
	合作小报
	俞卫红
	

	四（5）
	智力大冲浪
	侯荔艳
	跳绳
	王亚平
	小游戏
	赵浩明
	合作小报
	章春玮
	

	四（6）
	智力大冲浪
	盛桢
	跳绳
	黄  华
	小游戏
	姜锡林
	合作小报
	黄  华
	

	四（7）
	智力大冲浪
	顾浩惠
	跳绳
	顾  欢
	小游戏
	盛  桢
	合作小报
	顾浩慧
	

	四（8）
	智力大冲浪
	王亚平
	跳绳
	沈晓蓉
	小游戏
	王亚平
	合作小报
	沈晓蓉
	


善耕实验小学2010—2011学年度第一学期综合素质活动安排表（高年级）

2010.9

	班  级
	周一
	周二
	周四
	周五
	备    注

	
	活动内容
	辅导教师
	活动内容
	辅导教师
	活动内容
	辅导教师
	活动内容
	辅导教师
	

	五（1）
	课本剧表演
	吕璐璐
	智力拼图
	吕璐璐
	拍羽毛球
	陈  薇
	跳绳
	陈  薇
	9月

室外

活动

学习

牛牛

律动

操。

如遇

雨天，室外

活动

改为

班内

桌面

游戏。

	五（2）
	课本剧表演
	叶  露
	智力拼图
	叶  露
	拍羽毛球
	陈  蕾
	跳绳
	陈  蕾
	

	五（3）
	课本剧表演
	王海英
	智力拼图
	彭静娟
	拍羽毛球
	叶新良
	跳绳
	王海英
	

	五（4）
	课本剧表演
	金志萍
	智力拼图
	金志萍
	拍羽毛球
	叶  露
	跳绳
	赵  燕
	

	五（5）
	课本剧表演
	蒋  平
	智力拼图
	蒋  平
	跳绳
	彭静娟
	拍羽毛球
	彭静娟
	

	五（6）
	课本剧表演
	刘亚萍
	智力拼图
	陈  薇
	跳绳
	刘亚萍
	拍羽毛球
	叶  露
	

	五（7）
	课本剧表演
	钱  晨
	智力拼图
	陈  蕾 
	跳绳
	钱  晨
	拍羽毛球
	钱  晨
	

	五（8）
	课本剧表演
	颜小蕾
	智力拼图
	颜小蕾
	跳绳
	金文英
	拍羽毛球
	金文英
	

	六（1）
	跳绳
	曹文娟
	棋类益智游戏
	钱  晨
	球类游戏
	曹文娟
	谈古论今
	曹文娟
	

	六（2）
	跳绳
	徐  贞
	棋类益智游戏
	王建蕾
	球类游戏
	王建蕾
	谈古论今
	徐  贞
	

	六（3）
	跳绳
	魏  颖
	棋类益智游戏
	顾惠萍
	球类游戏
	顾惠萍
	谈古论今
	魏  颖
	

	六（4）
	跳绳
	周  琼
	棋类益智游戏
	李  菁
	球类游戏
	李  菁
	谈古论今
	周  琼
	

	六（5）
	球类游戏
	徐 倩（小）
	棋类益智游戏
	周  琼
	球类游戏
	魏  颖
	谈古论今
	徐 倩（小）
	

	六（6）
	球类游戏
	顾惠萍
	棋类益智游戏
	万  莉
	跳绳
	万  莉
	谈古论今
	万  莉
	

	六（7）
	球类游戏
	秦敏英
	棋类益智游戏
	龚一能
	跳绳
	秦敏英
	谈古论今
	龚一能
	

	六（8）
	球类游戏
	李  菁
	棋类益智游戏
	秦敏英
	跳绳
	龚一能
	谈古论今
	王建蕾
	

	六（9）
	球类游戏
	朱  妍
	棋类益智游戏
	朱  妍
	跳绳
	朱  妍
	谈古论今
	笪兴琴
	


