善耕实验小学2017—2018学年度第一学期综合素质活动安排表（低年级） 
	班  级
	周二
	   周四
	   周五
	活动场地

	
	活动内容
	活动内容
	活动内容
	

	一（1）
	跳短绳 踢毽子
	棋牌游戏
	阅读欣赏
	按素质活动操场分布图活动（附图）

	一（2）
	阅读欣赏
	棋牌游戏
	跳短绳 踢毽子
	

	一（3）
	阅读欣赏
	跳短绳 踢毽子
	棋牌游戏
	

	一（4）
	阅读欣赏
	棋牌游戏
	跳短绳 踢毽子
	

	一（5）
	跳短绳 踢毽子
	棋牌游戏
	阅读欣赏
	

	一（6）
	阅读欣赏
	跳短绳 踢毽子
	棋牌游戏
	

	一（7）
	跳短绳 踢毽子
	棋牌游戏
	阅读欣赏
	

	一（8）
	阅读欣赏
	跳短绳 踢毽子
	棋牌游戏
	

	二（1）
	造房子 跳短绳
	棋牌游戏
	阅读欣赏
	

	二（2）
	棋牌游戏
	造房子 跳短绳
	阅读欣赏
	

	二（3）
	棋牌游戏
	阅读欣赏
	造房子 跳短绳
	

	二（4）
	棋牌游戏
	造房子 跳短绳
	阅读欣赏
	

	二（5）
	造房子 跳短绳
	棋牌游戏
	阅读欣赏
	

	二（6）
	棋牌游戏
	阅读欣赏
	造房子 跳短绳
	

	二（7）
	造房子 跳短绳
	阅读欣赏
	棋牌游戏
	

	二（8）
	棋牌游戏
	阅读欣赏
	造房子 跳短绳
	


备注：如遇雨天，体育活动改为棋牌游戏。
善耕实验小学2017—2018学年度第一学期综合素质活动安排表（中年级） 
	班  级
	周一
	周二
	周四
	周五
	活动场地

	
	活动内容
	活动内容
	活动内容
	活动内容
	

	三（1）
	蹦方砖 跳短绳
	书法空间
	体育活动
	阅读欣赏
	按素质活动操场分布图活动（附图）

	三（2）
	阅读欣赏
	蹦方砖 跳短绳
	书法空间
	体育活动
	

	三（3）
	阅读欣赏
	书法空间
	体育活动
	蹦方砖 跳短绳
	

	三（4）
	蹦方砖 跳短绳
	阅读欣赏
	体育活动
	书法空间
	

	三（5）
	体育活动
	阅读欣赏
	书法空间
	蹦方砖 跳短绳
	

	三（6）
	书法空间
	体育活动
	蹦方砖 跳短绳
	阅读欣赏
	

	三（7）
	书法空间
	体育活动
	蹦方砖 跳短绳
	阅读欣赏
	

	三（8）
	体育活动
	蹦方砖 跳短绳
	书法空间
	阅读欣赏
	

	四（1）
	体育活动
	书法空间
	排球
	阅读欣赏
	

	四（2）
	排球
	阅读欣赏
	书法空间
	体育活动
	

	四（3）
	阅读欣赏
	排球
	体育活动
	书法空间
	

	四（4）
	阅读欣赏
	书法空间
	排球
	体育活动
	

	四（5）
	体育活动
	书法空间
	阅读欣赏
	排球
	

	四（6）
	书法空间
	排球
	体育活动
	阅读欣赏
	

	四（7）
	体育活动
	阅读欣赏
	书法空间
	排球
	

	四（8）
	体育活动
	排球
	书法空间
	阅读欣赏
	


备注：体育活动内容:跳绳、羽毛球、呼啦圈等。如遇雨天，体育活动改为棋牌游戏。
善耕实验小学2017—2018学年度第一学期综合素质活动安排表（高年级）
	班  级
	周一
	周二
	周四
	周五
	活动场地

	
	活动内容
	活动内容
	活动内容
	活动内容
	

	五（1）
	阅读欣赏
	跳大绳
	书法空间
	体育活动
	按素质活动操场分布图活动（附图）

	五（2）
	跳大绳
	书法空间
	体育活动
	阅读欣赏
	

	五（3）
	体育活动
	阅读欣赏
	跳大绳
	书法空间
	

	五（4）
	跳大绳
	体育活动
	书法空间
	阅读欣赏
	

	五（5）
	阅读欣赏
	书法空间
	体育活动
	跳大绳
	

	五（6）
	阅读欣赏
	跳大绳
	体育活动
	书法空间
	

	五（7）
	体育活动
	书法空间
	阅读欣赏
	跳大绳
	

	五（8）
	书法空间
	体育活动
	跳大绳
	阅读欣赏
	

	五（9）
	书法空间
	阅读欣赏
	跳大绳
	体育活动
	

	六（1）
	书法空间
	跳大绳
	阅读欣赏
	体育活动
	

	六（2）
	跳大绳
	阅读欣赏
	书法空间
	体育活动
	

	六（3）
	体育活动
	书法空间
	阅读欣赏
	跳大绳
	

	六（4）
	阅读欣赏
	跳大绳
	体育活动
	书法空间
	

	六（5）
	阅读欣赏
	书法空间
	跳大绳
	体育活动
	

	六（6）
	体育活动
	阅读欣赏
	跳大绳
	书法空间
	

	六（7）
	体育活动
	跳大绳
	书法空间
	阅读欣赏
	

	六（8）
	书法空间
	阅读欣赏
	体育活动
	跳大绳
	


备注：体育活动内容:踢毽子、羽毛球、呼啦圈等。如遇雨天，体育活动改为棋牌游戏。
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